
Аннотация к рабочей программе  практики 

«Клиническая практика» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности 31.08.49 «Терапия»                              

                                  код, наименование специальности   

Кафедра:  госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

 

1.1. 1. Цель освоения практики участие в универсальных (УК-1, УК-3, УК-4), 

общепрофессиональных (ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, ОПК-9, ОПК-10) и 

профессиональных компетенций (ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8)  

 

2. Место практики в структуре ООП ВО 

2.1 Клиническая практика относится к обязательной части (индекс Б2.О.1) блока  Б 

2 ООП ВО.  

3. Требования к результатам освоения программы практики по 

формированию компетенций 

 Изучение практики направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) 

компетенций: 

№ 

п/п 

Код 

компетен

ции 

(соотнесе

ние с 

профстан

дартом) 

Наименование 

компетенции 

(или ее части) 

Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

1. УК-1 Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области 

медицины и 

фармации в 

профессиональн

ом контексте 

ИД-1 УК-1.1. Анализирует достижения в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте. 

ИД-2 УК-1.2. Знает норму и патологию в клинике 

внутренних болезней. 

ИД-3 УК-1.3. Умеет: 

 анализировать и систематизировать данные 

периодической литературы по специальности; 

 определять качество научных публикаций с 

позиций доказательной медицины. 

ИД-4 УК-1.4. Владеет: 

 навыками поиска, отбора и критического чтения 

периодической литературы по специальности; 

 навыками анализа эффективности методов 

диагностики и лечения с позиций доказательной 

медицины. 

ИД-5 УК-1.5. Оценивает возможности и способы 

применения достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте. 

ИД-6 УК-1.6. Знает профессиональные источники 

информации. 

ИД-7 УК-1.7. Умеет пользоваться профессиональными 

источниками информации. 

ИД-8 УК-1.8. Владеет технологией дифференциально-

диагностического поиска на основании данных 
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обследования и использования профессиональных 

источников информации. 
2.  УК-3 Способен 

руководить 

работой 

команды 

врачей, 

среднего и 

младшего 

медицинского 

персонала, 

организовывать 

процесс 

оказания 

медицинской 

помощи 

населению 

ИД-1УК-3.1. Разрабатывает командную стратегию для 

достижения целей организации. 

Знает: 

 основные принципы медицинской этики; 

 основные принципы деонтологии; 

 принципы взаимоотношений в системе «врач-

врач»; 

 принципы работы в мультидисциплинарной 

команде. 

Умеет: 

 соблюдать принципы медицинской этики; 

 соблюдать принципы деонтологии; 

 решать практические задачи по формированию 

профессионального общения врача с коллегами и 

руководством; 

 эффективно взаимодействовать с другими членами 

команды, в том числе в процессе обмена 

информацией, знаниями и опытом, и проведения 

презентации результатов работы команды. 

Владеет: 

 разными видами коммуникации (учебная, деловая, 

неформальная и др.); 

 навыком применения принципов медицинской 

этики в практической работе; 

 навыком применения принципов деонтологии в 

практической работе; 

 навыком подготовки предложений при работе в 

профессиональной команде; 

 навыком работы в мультидисциплинарной 

команде. 

ИД-2УК-3.2. Организует и руководит работой 

команды для достижения поставленной цели. 

Знает: 

 факторы эффективности использования стратегии 

сотрудничества для достижения поставленной цели, 

определяет свою роль в команде; 

 профессиональные и должностные обязанности 

врача- гериатра, среднего и младшего медицинского 

персонала; 

 информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

Умеет: 

 организовывать рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, инфекционной и 

противопожарной безопасности; 

 брать на себя ответственность за работу 

подчиненных, за результат выполнения заданий. 

Владеет  

 навыками эффективного взаимодействия с 
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другими членами команды, в том числе участвовать 

в обмене информацией, знаниями и опытом, 

презентации результатов работы команды; 

 навыком организации рабочего места с 

соблюдением требований охраны труда, 

инфекционной и противопожарной безопасности; 

 навыком применения информационно-

коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности. 

ИД-3УК-3.3. Демонстрирует лидерские качества в 

процессе управления командным взаимодействием в 

решении поставленных целей. 

Знает: 

 основные теории лидерства и стили руководства  

 факторы эффективности использования стратегии 

сотрудничества для достижения поставленной цели, 

определяет свою роль в команде. 

Умеет: 

 участвовать в обмене информацией и опытом с 

другими членами команды знаниями; 

 презентовать результаты работы команды; 

 осуществлять контроль работы подчиненного 

медицинского персонала. 

Владеет: 

 навыками социального взаимодействия в процессе 

обмена информацией, знаниями и опытом, и 

проведения презентации результатов работы 

команды; 

 навыками руководства работниками медицинской 

организации; 

 навыками контроля выполнения должностных 

обязанностей подчиненным персоналом 

медицинской организации. 

3. УК-4 Способен 

выстраивать 

взаимодействие 

в рамках своей 

профессиональн

ой деятельности 

ИД-4 УК-4.1. Выбирает и использует стиль 

профессионального общения при взаимодействии с 

коллегами, пациентами и их родственниками 

Знает  основные понятия: «общение», 

«взаимодействие», «социальная коммуникация», 

«конфликт»; 

 структуру, виды, формы, механизмы общения как 

процесса коммуникации 

 источники, причины, виды и способы разрешения 

конфликтов 

Умеет  определять стратегии взаимодействия; 

 планировать и корректировать свою деятельность 

в команде; 

 применять полученные знания и навыки 

коммуникативного общения в практической 

деятельности 

 находить пути решения противоречий, 

недовольств и конфликтов между медицинским 
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персоналом и пациентами или их родственниками, 

возникающих при оказании медицинской помощи 

 использовать приемы саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения 

Владеет  способами взаимодействия в 

конфликтных ситуациях с целью повышения 

эффективности профессиональной деятельности; 

 механизмами работы с манипуляцией, навыками 

оценки невербальных проявлений 

 навыками устранения противоречий, недовольств 

и конфликтов между медицинским персоналом и 

пациентами или их родственниками, возникающих 

при оказании медицинской помощи 

 навыками саморегуляции поведения в процессе 

межличностного общения 

ИД-2 УК-4.2. Осуществляет ведение документации, 

деловой переписки с учетом особенностей 

стилистики официальных и неофициальных писем и 

социокультурных различий в оформлении 

корреспонденции 

Знает  языковые коммуникативно приемлемые 

стили делового 

общения; 

 технологии поиска необходимой информации в 

процессе 

решения различных коммуникативных задач; 

 стилистику устных деловых разговоров; 

 стилистику официальных и неофициальных писем, 

Умеет  выбирать коммуникативно приемлемые 

стили делового общения и невербальные средства 

взаимодействия с партнерами; 

 использовать информационно-коммуникационные 

технологии при поиске необходимой информации в 

процессе решения различных коммуникативных 

задач   

 вести коммуникативно и культурно приемлемо 

устные деловые разговоры; 

 вести деловую переписку, учитывая особенности 

стилистики официальных и неофициальных писем, 

социокультурные различия в формате 

корреспонденции на государственном и 

иностранном (-ых) языках; 

Владеет  навыками устных деловых разговоров на 

государственном и иностранном (-ых) языках; 

 деловой перепиской, учитывая особенности 

стилистики официальных и неофициальных писем, 

социокультурные различия в формате 

корреспонденции 

ИД-3 УК-4.3. Представляет свою точку зрения при 

деловом общении и в публичных выступлениях 

Знает  особенности деловой коммуникации в 
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устной и письменной формах 

Умеет  представить свою точку зрения при 

деловом общении и в публичных выступлениях 

Владеет  навыками устных деловых переговоров; 

 навыками публичных выступлений; 

 навыками разработки эффективных презентаций 

4. ОПК-4 Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов  

ИД-1 ОПК-4.1. Знает: 

- порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»; 

- клинические рекомендации, стандарты по 

вопросам оказания медицинской помощи;  

- анатомо-физиологические и возрастно-половые 

особенности внутренних органов организма 

человека;  

- особенности регуляции и саморегуляции 

функциональных систем организма человека в 

норме и при заболеваниях и (или) состояниях по 

профилю «терапия»;  

- методику сбора жалоб, анамнеза заболевания, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя); 

- методику физикального обследования пациента; 

- методы лабораторной и инструментальной 

диагностики заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия», показания и противопоказания 

к их использованию; 

- клиническую картину заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия» взрослого 

населения, особенности клинической картины, 

течения и осложнения заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия» в пожилом, 

старческом возрасте и у беременных женщин;  

- клиническую картину, особенности течения, 

осложнений заболеваний (сердечно сосудистой, 

дыхательной, пищеварительной, нервной, 

мочевыделительной, эндокринной и 

репродуктивной систем, иммунной системы и 

органов кроветворения, опорно-двигательного 

аппарата) и коморбидных состояний у взрослого 

населения; 

- теорию и методология диагноза, структуры, 

основных принципов построения клинического 

диагноза: симптоматического, синдромального, 

нозологического, метода дифференциального 

диагноза;  

- установку диагноза с учетом действующей 

международной статической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

и его обоснование; 

- особенности ведения беременных женщин, 

имеющих экстрагенитальную патологию; 
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- особенности ведения лиц пожилого и старческого 

возраста; 

- медицинские показания для направления пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» к врачам-специалистам; 

- организацию консультаций врачей специалистов 

или консилиумов при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- признаки профессиональных заболеваний и 

определение показания к направлению к 

профпатологу;  

- медицинские показания для оказания скорой, в том 

числе скорой специализированной, медицинской 

помощи; 

- медицинские показания направления пациента для 

оказания медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара, 

оказывающих специализированную медицинскую 

помощь по профилю «терапия» при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях;  

- организацию первичных 

противоэпидемиологических мероприятий в очаге 

инфекционных заболеваний.  

 

ИД-2 ОПК-4.2. Умеет: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя);  

- интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя) ; 

- обосновывать необходимость и объем 

лабораторного, инструментального обследований 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»;  

- проводить диагностические манипуляции и 

интерпретировать полученные результаты: 

измерение артериального давления на 

периферических артериях; исследование уровня 

глюкозы в крови; суточное мониторирование 

артериального давления (СМАД); пульсоксиметрию, 

чтение спирограмм, определение лодыжечно-

плечевого индекса, проведение ортостатической 

пробы, пневмотахометрию, снятие и расшифровка 
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электрокардиограммы, интерпретировать 

результаты лабораторного и инструментального 

обследований пациентов;  

- обосновывать направление пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний с учетом противопоказаний 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- интерпретировать заключения, полученные от 

врачей-специалистов; 

- оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием по профилю «терапия»; 

-устанавливать диагноз с учетом МКБ пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия»; 

- проводить дифференциальную диагностику 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ; 

- определять медицинские показания для оказания 

скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

- определять медицинские показания направления 

пациента для оказания медицинской помощи в 

стационарных условиях или условиях дневного 

стационара, оказывающих специализированную 

медицинскую помощь по профилю «терапия» при 

затруднении в диагностике и при отсутствии 

возможности проведения дополнительных 

обследований в амбулаторных условиях. 

 

ИД-3 ОПК-4.3. Владеет: 

- навыками проведения физикального обследования 

пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация и другие методы);  

- оценкой тяжести заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»; 

- определением диагностических признаков и 

симптомов заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия»; 

- формулировкой предварительного диагноза и 

составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных обследований;  

- навыками направления пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» на 

лабораторные и инструментальные обследования 

при наличии медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с порядками 
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оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

- навыками направления пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» к врачам-

специалистам при наличии медицинских показаний 

с учетом противопоказаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- навыками проведения дифференциальной 

диагностики заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия», используя алгоритмы 

постановки диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом действующей международной 

статистической классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее – МКБ);  

- навыками установка диагноза с учетом МКБ;  

- определением медицинских показаний для 

направления пациента при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях для оказания медицинской 

помощи в стационарных условиях или условиях 

дневного стационара;  

- определением медицинских показаний к оказанию 

высокотехнологичной медицинской помощи и 

направление пациента в медицинскую организацию, 

оказывающую высокотехнологичную медицинскую 

помощь в соответствии с порядком организации 

оказания высокотехнологичной медицинской 

помощи с применением единой государственной 

информационной системы в сфере здравоохранения. 

5. ОПК-5 

 

Способен 

назначать 

лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях, 

контролировать 

его 

эффективность 

и безопасность  

ИД-1 ОПК-5.1. Знает: 

- порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»;  

 - законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья граждан, нормативные акты, 

определяющие деятельность медицинских 

работников;  

- клиническую картину заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия» взрослого 

населения;  

- особенности клинической картины, течения и 

осложнения заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия» в пожилом, старческом возрасте 

и у беременных женщин;  

- перечень нозологических форм по системам у 

взрослого населения в том числе профзаболеваний;  

- методы назначения лекарственных препаратов, 

медицинские показания (и противопоказания) к 

применению медицинских изделий при 
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заболеваниях и (или) состояниях у пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

- механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, применяемых по профилю 

«терапия», медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные;  

- методы немедикаментозной терапии, лечебного 

питания пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

 

ИД-2 ОПК-5.2. Умеет: 

- составлять и обосновывать план лечения пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания и (или) состояния 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- назначать лекарственные препараты, изделия 

медицинского назначения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- назначать немедикаментозное лечение и лечебное 

питание пациенту с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- анализировать фармакологическое действие и 

взаимодействие лекарственных препаратов у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»; 

- оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия»; 

- направлять пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 



10 

 

течении заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» для оказания специализированной 

медицинской помощи в условиях стационара или в 

условиях дневного стационара, при наличии 

медицинских показаний в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

- оказывать медицинскую помощь с применением 

телемедицинских технологий. 

 

ИД-3 ОПК-5.3. Владеет: 

- навыками разработки плана лечения с учетом 

клинической картины заболевания и (или) состояния 

по профилю «терапия» и факторов риска его 

развития;  

- навыками назначения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- навыками назначения немедикаментозной терапии, 

лечебного питания с учетом клинической картины 

заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- методикой проведения оценки эффективности и 

безопасности немедикаментозной терапии, 

лечебного питания, применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий у пациентов с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия»;  

- методикой оказания паллиативной медицинской 

помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами направление пациента при 

затруднении в выборе лечебной тактики, а также 

при осложненном течении заболевания и (или) 

состояния по профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного 

стационара при наличии медицинских показаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- методикой оказания медицинской помощи с 

применением телемедицинских технологий;  

- методикой определения медицинских показаний к 

оказанию высокотехнологичной медицинской 
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помощи. 

6 ОПК-6 

 

Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальны

х 

программ 

реабилитации 

или 

реабилитации 

инвалидов   

ИД-1 ОПК-6.1. Знает:  

- основы медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия», порядок медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения;  

- методы медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия»; 

 - медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению мероприятий по 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», в том числе 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов; 

- механизм воздействия реабилитационных 

мероприятий и санаторно-курортного лечения на 

организм пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия»;  

- основные программы медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия»  

 

ИД-2 ОПК-6.2 Умеет: 

- определять медицинские показания и медицинские 

противопоказания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с порядками 

организации медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения; 

- разрабатывать план реабилитационных 

мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов в 

соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации и порядком организации санаторно-

курортного лечения;  

- участвовать в проведении мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия», в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации и порядком 

организации санаторно-курортного лечения;  

- оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской реабилитации пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями по профилю 
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«терапия» ;  

- участвовать в организации медицинских 

реабилитационных мероприятий с учетом диагноза 

в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения.  

 

ИД-3 ОПК-6.3. Владеет: 

- методикой определения медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации и порядком организации 

санаторно-курортного лечения;  

- навыками составления плана по медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» в соответствии 

с порядком организации медицинской реабилитации 

взрослых;  

- навыками проведения мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалида;  

- методикой оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитаций пациента с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками организации 

медицинской реабилитации.  

7. ОПК-7 Способен 

проводить в 

отношении 

пациентов 

медицинскую 

экспертизу 

ИД-7 ОПК-7.1. Знает: 

- нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядки проведения 

медицинской экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия» и по 

уходу, оформления и выдачи листков временной 

нетрудоспособности;  

- порядок выдачи листков временной 

нетрудоспособности, в том числе в электронном 

виде;  

- оформление медицинской документации 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для осуществления медико-

социальной экспертизы в государственных 

федеральных учреждениях медико-социальной 

экспертизы;  

- медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» и их 
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последствиями, для прохождения медико-

социальной экспертизы.  

 

ИД-2 ОПК-7.2. Умеет: 

- определять признаки временной 

нетрудоспособности, необходимость осуществления 

ухода за пациентом с заболеваниями по профилю 

«терапия» членом семьи, признаки стойкого 

нарушения жизнедеятельности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия»  

- оформлять медицинскую документацию пациентам 

с заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» для осуществления медико-социальной 

экспертизы в государственных федеральных 

учреждениях медико-социальной экспертизы. 

 

ИД-3 ОПК-7.3. Владеет: 

- методикой проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия» и по 

уходу, оформление и выдача листов 

нетрудоспособности;  

- навыками подготовка и оформление необходимой 

медицинской документации пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» для оформления медико-социальной 

экспертизы в государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы;  

- навыками маршрутизации пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 

по профилю «терапия» на медико-социальную 

экспертизу. 
8. ОПК-8 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ИД-1 ОПК-8.1. Знает: 

- правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий;  

- формы и методы санитарно-просветительной 

работы по формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ, 

оптимизации физической активности, 

рационального питания, нормализации индекса 

массы тела;  

- принципы применения специфической и 

неспецифической профилактики инфекционных 

заболеваний;  

- вопросы организации санитарно-

противоэпидемических (предварительных) 

мероприятий в целях предупреждения 
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возникновения и распространения инфекционных 

заболеваний.  

 

ИД-2 ОПК-8.2. Умеет: 

- определять медицинские показания к введению 

ограничительных мероприятий (карантина);  

- определять медицинские показания для 

направления к врачу-специалисту;  

- проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции;  

- разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в том числе 

программы снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, и 

психотропных веществ, оптимизации физической 

активности, рационального питания, нормализации 

индекса массы тела.  

 

ИД-3 ОПК-8.3. Владеет:  

- навыками организации и осуществления 

профилактики неинфекционных заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия», и проведение 

мероприятий по формированию здорового образа 

жизни;  

- навыками проведения оздоровительных и 

санитарно-просветительных мероприятий для 

населения различных возрастных групп, 

направленных на формирование здорового образа 

жизни;  

- методиками определения медицинских показаний 

к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу-

специалисту при возникновении инфекционных 

(паразитарных) заболеваний;  

- навыками оформления и направление в 

территориальные органы, осуществляющие 

федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, экстренного извещения 

при выявлении инфекционного или 

профессионального заболевания;  

- навыками проведения противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний;  

- навыками формирование программ здорового 

образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ, 
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оптимизации физической активности, 

рационального питания, нормализации индекса 

массы тела.  
9. ОПК-9 Способен 

проводить 

анализ медико-

статистической 

информации, 

вести 

медицинскую 

документацию 

и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ИД-1 ОПК-9.1. Знает:  

- правила оформления медицинской документации в 

организациях, оказывающих медицинскую помощь 

по терапевтическому профилю, в том числе в форме 

электронного документа;  

- должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала;  

- требования к обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности;  

- правила работы в медицинских информационных 

системах и информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»;  

- требования противопожарной безопасности, 

охраны труда и техники безопасности, основы 

личной безопасности и конфликтологии, правила 

внутреннего трудового распорядка. 

 

ИД-2 ОПК-9.2. Умеет:  

- составлять план работы и отчет о своей работе;  

- проводить анализ медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для оценки здоровья 

прикрепленного населения;  

- использовать в работе персональные данные 

пациентов и сведения, составляющие врачебную 

тайну;  

- осуществлять контроль за выполнением 

должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала;  

- заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа, 

контролировать качество ее ведения;  

- использовать в профессиональной деятельности 

медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»;  

- соблюдать правила внутреннего трудового 

распорядка, требования противопожарной 

безопасности, охраны труда и техники 

безопасности;  

- осуществлять внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

 

ИД-3 ОПК-9.3. Владеет:  

- методикой составления плана работы и отчета о 

своей работе;  

- методикой анализа медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности 
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пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для оценки здоровья 

прикрепленного населения;  

- навыками ведения медицинской документации, в 

том числе в форме электронного документа;  

- навыками организация деятельности 

терапевтического отделения медицинской 

организации, оказывающей медицинскую помощь 

по профилю «терапия» в соответствии порядком 

оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю «терапия»;  

- навыками организации деятельности 

терапевтического дневного стационара медицинской 

организации в соответствии порядком оказания 

медицинской помощи взрослому населению по 

профилю «терапия»;  

- методикой контроля выполнения должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала;  

- методикой использования медицинских 

информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;  

- методикой использование в работе персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну, соблюдение правил внутреннего 

трудового распорядка, требований пожарной 

безопасности, охраны труда. 
10. ОПК-10 Способен 

участвовать в 

оказании 

неотложной 

медицинской 

помощи при 

состояниях, 

требующих 

срочного 

медицинского 

вмешательства 

ИД-1 ОПК-10.1. Знает: 

- методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 

законных представителей); 

- методику физикального обследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и 

другие методы); 

- клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания;  

- правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации  

ИД-2 ОПК-10.2. Умеет: 

- распознавать состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в том 

числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) дыхания, 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме;  

- оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме пациентам при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациентов, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания);  

- применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании медицинской 
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помощи пациентам в экстренной и неотложной 

форме;  

- выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации. 

 

ИД-3 ОПК-10.3. Владеет:  

- проведением оценки состояния пациентов, 

требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме;  

- навыками распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни пациентам, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме;  

- навыками оказания медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при, состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том 

числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания);  

навыками применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи пациентам в экстренной и неотложной 

форме. 
11. ПК-1   Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов с 

целью 

установления 

диагноза  

ИД-1 ПК-1.1. Знает: 

- порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»; 

- клинические рекомендации, стандарты по 

вопросам оказания медицинской помощи;  

- анатомо-физиологические и возрастно-половые 

особенности внутренних органов организма 

человека;  

- особенности регуляции и саморегуляции 

функциональных систем организма человека в 

норме и при заболеваниях и (или) состояниях по 

профилю «терапия»;  

- методику сбора жалоб, анамнеза заболевания, 

анамнеза жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя); 

- методику физикального обследования пациента; 

- методы лабораторной и инструментальной 

диагностики заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия», показания и противопоказания 

к их использованию; 

- клиническую картину заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия» взрослого 

населения, особенности клинической картины, 

течения и осложнения заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия» в пожилом, 
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старческом возрасте и у беременных женщин;  

- клиническую картину, особенности течения, 

осложнений заболеваний (сердечно сосудистой, 

дыхательной, пищеварительной, нервной, 

мочевыделительной, эндокринной и 

репродуктивной систем, иммунной системы и 

органов кроветворения, опорно-двигательного 

аппарата) и коморбидных состояний у взрослого 

населения;  

- теорию и методология диагноза, структуры, 

основных принципов построения клинического 

диагноза: симптоматического, синдромального, 

нозологического, метода дифференциального 

диагноза;  

- установку диагноза с учетом действующей 

международной статической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

и его обоснование; 

- особенности ведения беременных женщин, 

имеющих экстрагенитальную патологию; 

- особенности ведения лиц пожилого и старческого 

возраста;  

- медицинские показания для направления пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» к врачам- специалистам;  

- организацию консультаций врачей специалистов 

или консилиумов при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- признаки профессиональных заболеваний и 

определение показания к направлению к 

профпатологу;  

- медицинские показания для оказания скорой, в том 

числе скорой специализированной, медицинской 

помощи; 

- медицинские показания направления пациента для 

оказания медицинской помощи в стационарных 

условиях или условиях дневного стационара, 

оказывающих специализированную медицинскую 

помощь по профилю «терапия» при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях;  

- организацию первичных 

противоэпидемиологических мероприятий в очаге 

инфекционных заболеваний. 

 

ИД-2 ПК-1.2. Умеет: 

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 
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анамнеза жизни у пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя);  

- интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» (или его 

законного представителя) ; 

- обосновывать необходимость и объем 

лабораторного, инструментального обследований 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»;  

- проводить диагностические манипуляции и 

интерпретировать полученные результаты: 

измерение артериального давления на 

периферических артериях; исследование уровня 

глюкозы в крови; суточное мониторирование 

артериального давления (СМАД); пульсоксиметрию, 

чтение спирограмм, определение лодыжечно-

плечевого индекса, проведение ортостатической 

пробы, пневмотахометрию, снятие и расшифровка 

электрокардиограммы, интерпретировать 

результаты лабораторного и инструментального 

обследований пациентов; 

- обосновывать направление пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний с учетом противопоказаний 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- интерпретировать заключения, полученные от 

врачей-специалистов; 

- оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием по профилю «терапия»; 

-устанавливать диагноз с учетом МКБ пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия»; 

- проводить дифференциальную диагностику 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», используя алгоритмы постановки 

диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ; 

- определять медицинские показания для оказания 

скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

- определять медицинские показания направления 

пациента для оказания медицинской помощи в 

стационарных условиях или условиях дневного 

стационара, оказывающих специализированную 

медицинскую помощь по профилю «терапия» при 

затруднении в диагностике и при отсутствии 

возможности проведения дополнительных 
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обследований в амбулаторных условиях.  

 

ИД-3 ПК-1.3. Владеет:  

- навыками проведения физикального обследования 

пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация и другие методы);  

- оценкой тяжести заболевания и (или) состояния 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»; 

- определением диагностических признаков и 

симптомов заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия»; 

- формулировкой предварительного диагноза и 

составление плана проведения лабораторных и 

инструментальных обследований;  

- навыками направления пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» на 

лабораторные и инструментальные обследования 

при наличии медицинских показаний с учетом 

противопоказаний в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

- навыками направления пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия» к врачам-

специалистам при наличии медицинских показаний 

с учетом противопоказаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- навыками проведения дифференциальной 

диагностики заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия», используя алгоритмы 

постановки диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом действующей международной 

статистической классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее – МКБ);  

- навыками установка диагноза с учетом МКБ;  

- определением медицинских показаний для 

направления пациента при затруднении в 

диагностике и при отсутствии возможности 

проведения дополнительных обследований в 

амбулаторных условиях для оказания медицинской 

помощи в стационарных условиях или условиях 

дневного стационара;  

- определением медицинских показаний к оказанию 

высокотехнологичной медицинской помощи и 

направление пациента в медицинскую организацию, 

оказывающую высокотехнологичную медицинскую 

помощь в соответствии с порядком организации 

оказания высокотехнологичной медицинской 

помощи с применением единой государственной 



21 

 

информационной системы в сфере здравоохранения. 

12. ПК-2   Способен 

назначать 

лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях, 

контролировать 

его 

эффективность 

и безопасность 

ИД-1 ПК-2.1. Знает: 

- порядок оказания медицинской помощи по 

профилю «терапия»;  

 - законодательство Российской Федерации в сфере 

охраны здоровья граждан, нормативные акты, 

определяющие деятельность медицинских 

работников;  

- клиническую картину заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия» взрослого 

населения;  

- особенности клинической картины, течения и 

осложнения заболеваний и (или) состояний по 

профилю «терапия» в пожилом, старческом возрасте 

и у беременных женщин;  

- перечень нозологических форм по системам у 

взрослого населения в том числе профзаболеваний;  

- методы назначения лекарственных препаратов, 

медицинские показания (и противопоказания) к 

применению медицинских изделий при 

заболеваниях и (или) состояниях у пациента с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

- механизм действия лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, применяемых по профилю 

«терапия», медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные;  

- методы немедикаментозной терапии, лечебного 

питания пациента с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями с учетом стандартов 

медицинской помощи. 

 

ИД-2 ПК-2.2. Умеет: 

- составлять и обосновывать план лечения пациента 

с заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 

клинической картины заболевания и (или) состояния 

в соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- назначать лекарственные препараты, изделия 

медицинского назначения с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 
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помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- назначать немедикаментозное лечение и лечебное 

питание пациенту с заболеванием и (или) 

состоянием по профилю «терапия» с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- анализировать фармакологическое действие и 

взаимодействие лекарственных препаратов у 

пациента с заболеванием и (или) состоянием по 

профилю «терапия»; 

- оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозной терапии, лечебного питания, 

применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий у пациента с заболеванием и 

(или) состоянием по профилю «терапия»; 

- направлять пациента при затруднении в выборе 

лечебной тактики, а также при осложненном 

течении заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» для оказания специализированной 

медицинской помощи в условиях стационара или в 

условиях дневного стационара, при наличии 

медицинских показаний в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

- оказывать медицинскую помощь с применением 

телемедицинских технологий. 

 

ИД-3 ПК-2.3. Владеет: 

- навыками разработки плана лечения с учетом 

клинической картины заболевания и (или) состояния 

по профилю «терапия» и факторов риска его 

развития;  

- навыками назначения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий с учетом клинической 

картины заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- навыками назначения немедикаментозной терапии, 

лечебного питания с учетом клинической картины 

заболевания и (или) состояния по профилю 

«терапия» и факторов риска его развития в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

- методикой проведения оценки эффективности и 

безопасности немедикаментозной терапии, 
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лечебного питания, применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий у пациентов с 

заболеванием и (или) состоянием по профилю 

«терапия»;  

- методикой оказания паллиативной медицинской 

помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами направление пациента при 

затруднении в выборе лечебной тактики, а также 

при осложненном течении заболевания и (или) 

состояния по профилю «терапия» для оказания 

специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного 

стационара при наличии медицинских показаний в 

соответствии с порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- методикой оказания медицинской помощи с 

применением телемедицинских технологий;  

- методикой определения медицинских показаний к 

оказанию высокотехнологичной медицинской 

помощи. 

13. ПК-3   Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальны

х программ 

реабилитации 

или абилитации 

инвалидов 

ИД-1 ПК-3.1. Знает:  

- основы медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия», порядок медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения;  

- методы медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия»; 

 - медицинские показания и медицинские 

противопоказания к проведению мероприятий по 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», в том числе 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов; 

- механизм воздействия реабилитационных 

мероприятий и санаторно-курортного лечения на 

организм пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия»;  

- основные программы медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия». 

 

ИД-2 ПК-3.2. Умеет: 

- определять медицинские показания и медицинские 

противопоказания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с порядками 

организации медицинской реабилитации и 
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санаторно-курортного лечения; 

- разрабатывать план реабилитационных 

мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов в 

соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации и порядком организации санаторно-

курортного лечения;  

- участвовать в проведении мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия», в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации и порядком 

организации санаторно-курортного лечения;  

- оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской реабилитации пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия»;  

- участвовать в организации медицинских 

реабилитационных мероприятий с учетом диагноза 

в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения.  

 

ИД-3 ПК-3.3. Владеет: 

- методикой определения медицинских показаний и 

медицинских противопоказаний для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» в соответствии с порядком организации 

медицинской реабилитации и порядком организации 

санаторно-курортного лечения;  

- навыками составления плана по медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» в соответствии 

с порядком организации медицинской реабилитации 

взрослых;  

- навыками проведения мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия», в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалида;  

- методикой оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитаций пациента с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» в соответствии с порядками организации 

медицинской реабилитации. 

14. ПК-4   Способен ИД-1 ПК-4.1. Знает: 
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проводить 

медицинскую 

экспертизу 

пациентов с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями по 

профилю 

«терапия» 

- нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядки проведения 

медицинской экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия» и по 

уходу, оформления и выдачи листков временной 

нетрудоспособности;  

- порядок выдачи листков временной 

нетрудоспособности, в том числе в электронном 

виде;  

- оформление медицинской документации 

пациентам с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для осуществления медико-

социальной экспертизы в государственных 

федеральных учреждениях медико-социальной 

экспертизы;  

- медицинские показания для направления 

пациентов, имеющих стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» и их 

последствиями, для прохождения медико-

социальной экспертизы.  

 

ИД-2 ПК-4.2. Умеет: 

- определять признаки временной 

нетрудоспособности, необходимость осуществления 

ухода за пациентом с заболеваниями по профилю 

«терапия» членом семьи, признаки стойкого 

нарушения жизнедеятельности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия»  

- оформлять медицинскую документацию пациентам 

с заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» для осуществления медико-социальной 

экспертизы в государственных федеральных 

учреждениях медико-социальной экспертизы. 

 

ИД-3 ПК-4.3. Владеет: 

- методикой проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия» и по 

уходу, оформление и выдача листов 

нетрудоспособности;  

- навыками подготовка и оформление необходимой 

медицинской документации пациентам с 

заболеваниями и (или) состояниями по профилю 

«терапия» для оформления медико-социальной 

экспертизы в государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы;  

- навыками маршрутизации пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 
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по профилю «терапия» на медико-социальную 

экспертизу. 

15. ПК-5   Способен 

проводить 

медицинские, 

профилактическ

ие медицинские 

осмотры, 

медицинское 

освидетельствов

ание, 

диспансеризаци

ю, 

диспансерное 

наблюдение 

пациентов с 

заболеваниями 

и (или) 

состояниями по 

профилю 

«терапия» и 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

диспансерному 

наблюдению 

ИД-1 ПК-5.1. Знает:  

- нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядок проведения 

обязательных предварительных (при поступлении на 

работу) и периодических медицинских осмотров 

(обследований) работников, занятых на тяжелых 

работах и на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда; 

- нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядок проведения 

медицинского освидетельствования на наличие 

медицинских противопоказаний к владению 

оружием и химико-токсикологических 

исследований наличия в организме человека 

наркотических средств, психотропных веществ и их 

метаболитов; 

- нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядок проведения 

медицинского освидетельствования водителей 

транспортных средств (кандидатов в водители 

транспортных средств); 

- нормативные правовые акты Российской 

Федерации, регламентирующие порядок проведения 

профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения; 

- диспансерное наблюдение за пациентами с 

неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия» и факторами 

риска в соответствии нормативными правовыми 

актами; 

- объемы и методы исследования, которые 

проводятся в рамках профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

диспансерного наблюдения; 

- порядки заполнения форм федерального и 

отраслевого статистического наблюдения, а также 

правила заполнения учетных форм первичной 

медицинской документации; 

- перечень врачей-специалистов, участвующих в 

проведении медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения. 

 

ИД-2 ПК-5.2. Умеет:  

- проводить обязательные предварительные (при 

поступлении на работу) и периодические 

медицинские осмотры (обследования) работников, 

занятых на тяжелых работах и на работах с 

вредными и (или) опасными условиями труда; 

- проводить медицинское освидетельствование на 

наличие медицинских противопоказаний к 
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владению оружием и химико-токсикологических 

исследований наличия в организме человека 

наркотических средств, психотропных веществ и их 

метаболитов. 

 

ИД-3 ПК-5.3. Владеет:  

- проводить медицинское освидетельствование 

водителей транспортных средств (кандидатов в 

водители транспортных средств);  

- проводить и контролировать профилактические 

медицинские осмотры населения и 

диспансеризацию с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с 

нормативными правовыми актами с целью раннего 

выявления хронических неинфекционных 

заболеваний и (или) состояний по профилю 

«терапия», основных факторов риска их развития; 

- проводить и контролировать диспансерное 

наблюдение пациентов с выявленными 

хроническими неинфекционными заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия»; 

- назначать профилактические мероприятия 

пациентам с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления заболеваний и 

(или) состояний по профилю «терапия», в том числе 

социально значимых. 
16. ПК-6   Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового 

образа жизни, 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ИД-1 ПК-6.1. Знает:  

- правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий;  

- формы и методы санитарно-просветительной 

работы по формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ, 

оптимизации физической активности, 

рационального питания, нормализации индекса 

массы тела;  

- принципы применения специфической и 

неспецифической профилактики инфекционных 

заболеваний;  

- вопросы организации санитарно-

противоэпидемических (предварительных) 

мероприятий в целях предупреждения 

возникновения и распространения инфекционных 

заболеваний.  

 

ИД-2 ПК-6.2. Умеет: 

- определять медицинские показания к введению 

ограничительных мероприятий (карантина);  

- определять медицинские показания для 

направления к врачу-специалисту;  
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- проводить санитарно-противоэпидемические 

мероприятия в случае возникновения очага 

инфекции;  

- разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в том числе 

программы снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, и 

психотропных веществ, оптимизации физической 

активности, рационального питания, нормализации 

индекса массы тела. 

 

ИД-3 ПК-6.3. Владеет:  

- навыками организации и осуществления 

профилактики неинфекционных заболеваний и (или) 

состояний по профилю «терапия», и проведение 

мероприятий по формированию здорового образа 

жизни;  

- навыками проведения оздоровительных и 

санитарно-просветительных мероприятий для 

населения различных возрастных групп, 

направленных на формирование здорового образа 

жизни;  

- методиками определения медицинских показаний 

к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу-

специалисту при возникновении инфекционных 

(паразитарных) заболеваний;  

- навыками оформления и направление в 

территориальные органы, осуществляющие 

федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, экстренного извещения 

при выявлении инфекционного или 

профессионального заболевания;  

- навыками проведения противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных мероприятий 

при выявлении особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний;  

- навыками формирование программ здорового 

образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных веществ, 

оптимизации физической активности, 

рационального питания, нормализации индекса 

массы тела. 
17. ПК-7   Способен 

проводить 

анализ медико-

статистической 

информации, 

ИД-1 ПК-7.1. Знает: 

- правила оформления медицинской документации в 

организациях, оказывающих медицинскую помощь 

по терапевтическому профилю, в том числе в форме 

электронного документа;  
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вести 

медицинскую 

документацию, 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

- должностные обязанности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала;  

- требования к обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности;  

- правила работы в медицинских информационных 

системах и информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»;  

- требования противопожарной безопасности, 

охраны труда и техники безопасности, основы 

личной безопасности и конфликтологии, правила 

внутреннего трудового распорядка. 

 

ИД-2 ПК-7.2. Умеет:  

- составлять план работы и отчет о своей работе;  

- проводить анализ медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для оценки здоровья 

прикрепленного населения;  

- использовать в работе персональные данные 

пациентов и сведения, составляющие врачебную 

тайну;  

- осуществлять контроль за выполнением 

должностных обязанностей находящегося в 

распоряжении медицинского персонала;  

- заполнять медицинскую документацию, в том 

числе в форме электронного документа, 

контролировать качество ее ведения;  

- использовать в профессиональной деятельности 

медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»;  

- соблюдать правила внутреннего трудового 

распорядка, требования противопожарной 

безопасности, охраны труда и техники 

безопасности;  

- осуществлять внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

 

ИД-3 ПК-7.3. Владеет: 

- методикой составления плана работы и отчета о 

своей работе;  

- методикой анализа медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по 

профилю «терапия» для оценки здоровья 

прикрепленного населения;  

- навыками ведения медицинской документации, в 

том числе в форме электронного документа;  

- навыками организация деятельности 

терапевтического отделения медицинской 

организации, оказывающей медицинскую помощь 
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по профилю «терапия» в соответствии порядком 

оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю «терапия»;  

- навыками организации деятельности 

терапевтического дневного стационара медицинской 

организации в соответствии порядком оказания 

медицинской помощи взрослому населению по 

профилю «терапия»;  

- методикой контроля выполнения должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении 

медицинского персонала;  

- методикой использования медицинских 

информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;  

- методикой использования в работе персональных 

данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну, соблюдения правил внутреннего 

трудового распорядка, требований пожарной 

безопасности, охраны труда. 

18. ПК-8   Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь в 

экстренной и 

неотложной 

форме 

ИД-1 ПК-8.1. Знает: 

- методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 

законных представителей); 

- методику физикального обследования пациентов 

(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и 

другие методы); 

- клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания;  

- правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации. 

 

ИД-2 ПК-8.2. Умеет: 

- распознавать состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, в том 

числе клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и (или) дыхания, 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме;  

- оказывать медицинскую помощь в экстренной 

форме пациентам при состояниях, представляющих 

угрозу жизни пациентов, в том числе клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания);  

- применять лекарственные препараты и 

медицинские изделия при оказании медицинской 

помощи пациентам в экстренной и неотложной 

форме;  

- выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации. 

 

ИД-3 ПК-8.3. Владеет:  

- проведением оценки состояния пациентов, 
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требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме;  

- навыками распознавания состояний, 

представляющих угрозу жизни пациентам, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующих 

оказания медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме; 

- навыками оказания медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при, состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том 

числе клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания); 

- навыками применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи пациентам в экстренной и неотложной 

форме. 

 

4. Объем практики и виды   работы 

 Общая трудоемкость практики составляет 64  зач. единицы  (2304 акад.час.) 

Наименование раздела производственной 

практики 

Объем Трудоемкость 

по годам (АЧ) 

в зачетных 

единицах 

(ЗЕ) 

в 

академических 

часах (АЧ) 

1 2 

Клиническая практика 64 2304 1152 1152 

Промежуточная аттестация (зачет)   зачет зачет 

Общая трудоемкость 64 2304 1152 1152 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

№ 

п/п 
Код компе-тенции 

Наименование раздела  

практики 

1. УК-1 

УК-3 

УК-4 

ОПК-4 

ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-7 

ОПК-8 

ОПК-9 

ОПК-10 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-8 

 

Раздел 1. Оказание плановой и неотложной помощи пациентам 

терапевтического профиля (отделения реанимации и интенсивной 

терапии/отделения терапевтического стационара) 

2 Раздел 2. Диспансерное наблюдение пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю «терапия», проведение 

медицинских, профилактических медицинских осмотров, 

медицинского освидетельствования (поликлиническое отделение) 
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